
PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

PJX
T

辽宁省普通高中学生综合素质评价档案 第 1 页/共 7 页

辽宁省普通高中学生综合素质评价档案

学校：渤海大学附属高级中学

姓名：吴勃含

日期：     年    月    日
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基本信息

学生基本情况
姓名： 吴勃含 性别： 男 学籍号： G21070320050210281X 入学年份： 2020

市： 锦州市 县（区）： 凌河区 高中：
渤海大学附属高级中

学
所在班级： 2020_11

家庭成员信息
关系： 姓名： 工作单位： 联系电话：

个性特长
兴趣爱好：

突出特长：

人生规划
报考专业：

未来职业：

担任学生干部情况
担任时间： 2021-03-01 卸任时间： 2021-07-21 担任职务： 编辑部成员 班级： 2020年 11班

担任时间： 2020-09-01 卸任时间： 2021-03-08 担任职务： 学习委员 班级： 2020年 13班

高中阶段校级及以上获奖情况

获奖时间： 2021-05-10
奖励名称:

（等级）
期中考试二等奖 奖励部门：

渤海大学附属

高级中学
班级： 2020年 11班

思想品德
序

号
组织单位 活动类型 活动主题 活动形式 状态 是否有效

1 锦州市京剧团 志愿服务
帮助京剧团工作人员进行疫情防

控
个人活动 已公示 有效

2 古塔区保安街道保安社区 公益劳动 为社区打扫卫生 个人活动 已公示 有效

研究性学习
序

号
课题类型 课题名称 学分 评定等级 审核教师 状态 是否有效

1 课题研究 走进评剧 3 A 芦瑶 已公示 有效

2 课题研究 京剧的发展方向 3 A 芦瑶 已公示 有效

校本课程修习情况
课题名称 学期 年级 总学时数 期末成绩 学分 授课教师

生涯规划 上学期 高一 18 A 1 陈雯雯

生涯规划 下学期 高一 18 A 1 陈雯雯

青松文化 下学期 高一 18 A 1 侯宝松

青松文化 下学期 高二 18 A 1 候宝松

身心健康
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项目|测试结果|年级 高一 高二 高三

身高（厘米）

体重（千克）身体形态

胸围（厘米）

视力（左）

视力（右）

心率（次/分钟）

血压（mhg）

身体机能

肺活量（毫升）

1000米（男）（分.秒

）
4分 08秒 4分 15秒 4'11

800 米（女）（分 .

秒）

50米跑（秒） 7.8秒 7.3秒 7.89

坐位体前屈（厘米） 12厘米 8厘米 9

立定跳远（厘米） 220厘米 240厘米 241

引体向上（男） 12个 16个 15

《国家学生体质健康

标准》测试成绩

仰卧起坐（女）

评价等级 良好 良好 良好

体育老师签字 刘江河 刘江河 刘江河

班主任签字 孙健 孙健 孙健评价信息

免于体质健康测试的

情况说明

运动经历
序号 参加体育比赛项目 级别 主办单位 名次或等级 状态 是否有效

获奖运动情况
序号 体育特长项目 等级 颁证单位 审核教师 状态 是否有效

心理素质
年级 心理素质展示 填写时间

艺术素养
序号 参加艺术活动类型 艺术活动名称 获奖级别 主办单位 名次或等级 状态 是否有效

艺术素养信息获奖情况
序号 艺术特长项目 等级 颁证单位 审核教师 状态 是否有效

社会实践
序号 类别 实践形式 实践项目 指导教师 组织单位 状态 是否有效
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1 社会体验类 实践基地活动
非物质文化遗

产传承
锦州市群众艺术馆 已公示 有效

2 其他类 其他活动

锦州市迎新春

小幅中国画作

品展

锦州市群众艺术馆 已公示 有效

期末总结
序号 学期 自我总结 教师寄语 教师

1
高一上

学期

在经历了 2020年的中考，我与自己曾经梦

想的学校失之交臂后，来到了渤海大学附

属高级中学的重点班 13班。在这半学期与

老师同学的相处中，我慢慢的感觉到，渤

大附中是一所有着严谨的教学理念，庞大

的师资力量的学校，积极向上的教学风

气，让我感觉身为附中的一员而感到荣

幸。同时，我也遇到了非常优秀的班主任

老师芦老师，她无论在教学还是日常对学

生的品行培养都是特别细致入微的，让人

感觉很温暖，不仅如此，我还遇到了可爱

的同学们，我们在一起互相讨论，共同学

习，共同进步。我一定会在今后的学习生

活中更加努力。

该生热爱祖国，团结同学，有良好的修

养。尊敬师长，热爱集体。在考试中成

绩优异，是老师的得力助手！

芦瑶

2
高一下

学期

高一的下学期，我很荣幸的被分到了孙健

老师的重点班，在与老师同学们的相处

中，我感觉到老师对同学们极强的责任

心，以及各个学科老师为我们提供的良好

学习方式和方法，同时我也在逐步的摸索

学习，总结出主科在学习中的重要性，因

为所在的学校是重点学校，所在的班级是

重点班级，小科在全省的赋分较高，所以

学习的侧重点应放在主科上，而学校的整

体成绩也在蒸蒸日上，我将听从学校的安

排，按照学校的学习节奏规划自己的学

习，争取在高考的时候取得好成绩。

你是一个特别有才华和聪慧的孩子，能

够和每一位同学成为好朋友，也能时时

为别人着想，关心身边的每一个人。老

师特别喜欢你，希望你能在学业上再进

一步，取得更好的成绩。

孙健

3
高二上

学期

高二上学期，各科的老师都非常的认真负

责，为同学们争取了最多的时间进行习题

讲解，同时我自己也在不断总结各科的学

习方法，在总结摸索的过程中，成绩也有

起有伏，但在今后的学习中我会倍加的努

力。班主任孙健老师也体现了对同学们最

大的宽容和理解，耐心的疏导同学们的心

理压力，让我们在没有负担的前提下更加

勤奋努力的学习，争取在高二的下学期能

取得好成绩。

该生思想上积极要求上进，学习刻苦认

真，善于思考，生活中能应严格要求自

己，为人诚恳，待人热情，工作踏实负

责，能出色的完成交给的各项任务，具

一定的团队协作精神和创新能力，是一

名品学兼优的合格的学生!

孙健

4
高二下

学期

这学期我的成绩较上学期有了很大的提

升，最好成绩能达到全校第四名，但是还

不够稳定，最差的成绩为全校第 20名，还

需要稳定保持在前十名，再此过程中，我

将不断的提升着自己的学习方法，主动找

到老师解决问题，在这最后的中学生活

里，我将努力完善自我，提高学习成绩。

与同学之间保持团结友爱的同时，面临高

三已经敲响的战鼓雷响，我也在努力的思

考未来高考的方向，为几年来的中学生活

划上完美的句号，也以此为人生篇章中光

辉的一页。

5 高三上 本学期结束了，总结这一学期的学习和生
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学期 活，应该说比前两个学年有了很大提高，

在学习上，课内态度端正，目标明确；课

外兴趣广泛，注意多方知识扩展，提高自

身思想文化素质，在生活上，养成良好的

生活习惯，生活充实有条理，热情大方，

诚实守信，乐于助人，有良好的`做事原

则，与同学们和睦相处。制定好自己长远

的发展目标和计划，不断提高学习成绩、

学识、道德修养等各方面水平。争取改掉

以前的毛病，为了自己的梦想，努力学

习，课上多下工夫，充分锻炼自己，使自

己的学习能力有所提高。

毕业鉴定

学生自我陈述

朝吟幕颂，幕鼓晨钟，在理想之光杂照耀下，我走过了比较美好的三年高中时光。带着无限的依

恋，轻轻拨响回忆的风铃，一幅幅永垂于心的画面展示在我的眼前。

高一时候我的成绩不突出，任何方面都是平平的，各个科目也不出众，但是我遇到了非常优秀的班

主任老师芦老师和孙老师，他们无论在教学还是日常对学生的品行培养都是特别细致入微的，让人

感觉很温暖，不仅如此，我还遇到了可爱的同学们，我们在一起互相讨论，共同学习，共同进步。

让我下定决心在今后的学习生活中更加努力。

高二各科的老师都非常的认真负责，为同学们争取了最多的时间进行习题讲解，同时我自己也在不

断总结各科的学习方法，在总结摸索的过程中，成绩也在不断进步最好成绩能达到全校第四名，但

是还不够稳定，最差的成绩为全校第 20名，还需要稳定保持在前十名。班主任孙健老师也体现了对

同学们最大的宽容和理解，耐心的疏导同学们的心理压力，让我们在没有负担的前提下更加勤奋努

力的学习。与同学之间保持团结友爱的同时，面临高三已经敲响的战鼓雷响，我也在努力的思考未

来高考的方向，为几年来的中学生活划上完美的句号，也以此为人生篇章中光辉的一页。

高三就要完结，高中就要过去，或许将来的我们很难再见面，也很难再像现在一样，坐在一起，一

同学习，一同前进。但是我不会忘记大家给予我的鼓励和力量，我会一直往前走，一直往前看。我

会尝试去做一个更好的自己，在将来的路上发散自己更多的光芒，给更多人带来好的影响，也不辜

负学校这些年对我的培养和照顾，我会坚定信念，一直向前!

日  期

教师毕业评语

教师姓名 日  期

学习成绩
期末考试成绩 学业水平考试成绩

高一 高二 高三

上学期 下学期 上学期 下学期 上学期 下学期科目

成绩 学分 成绩 学分 成绩 学分 成绩 学分 成绩 学分 成绩 学分

合格

性考

试

等级

性考

试

实验

操作/

听说/

专业

测试

必修 A 3 A 3 A 2

选修 A 2 A 2
语

文
选择性必修 A 1 A 3 A 2

必修

选修

民

族

语

文 选择性必修

必修 A 3 A 3

选修 A 2 A 2外语

选择性必修 A 3 A 3 A 2

必修 A 3 A 3 A 2

选修 A 2 A 2数学

选择性必修 A 1 A 3 A 2

必修 A 2 A 2 A 2思想

政治 选修
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选择性必修 A 1 A 3 A 2

必修 A 2 A 2

选修历史

选择性必修 A 2 A 2 A 2

必修 A 2 A 2

选修地理

选择性必修 A 2 A 2 A 2

必修 A 2 A 2

选修物理

选择性必修 A 1 A 3 A 2

必修 A 2

选修化学

选择性必修 A 2 A 2 A 2

必修 A 2

选修
生物

学
选择性必修 A 2 A 2 A 2

必修 A 1 A 1 A 1

选修 A 1
信息

技术
选择性必修 A

必修 A 1 A 1 A 1

选修 A 1
通用

技术
选择性必修 A

必修 A 2 A 2 A 1 A 1 A 2

选修

体育

与健

康
选择性必修

必修 A 1 A 1 A 1

选修 A 1音乐

选择性必修 A

必修 A 1 A 1 A 1

选修 A 1美术

选择性必修 A

研究性学习 A 3 A 3 A综合

实践

活动 社会实践 A 1 A 1 A

志愿服务 A 1 A 1 A劳

动 技术校本 A 1 A

学分小计 53 61 33

学分总计 147

思想品德活动图片

思想品德活动 1图片(1) 思想品德活动 2图片(1)
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运动经历活动图片

艺术素养活动图片

社会实践活动图片

社会实践活动 1图片(1) 社会实践活动 1图片(2) 社会实践活动 2图片(1) 社会实践活动 2图片(2)


